
―４歳児クラス（とら組） 製作遊び 「ペットボトルで的あてゲーム」の紹介です！― 

 

用意するもの 

・ペットボトル(500ｍｌ) 

・わりばし 

・画用紙(どんな紙でも大丈夫です) 

・ティッシュペーパー２枚 

・輪ゴム 

 

・ハサミ 

・セロハンテープ 

・ペン 

 

つくりかた 

①ペットボトルにセロハンテープで写真のようにわりばしをつけます。 

 

※ペットボトルと割りばしに隙間があると、輪ゴムが隙間に入ってしまうので、セロハンテープを重ねて貼っ

て下さい。 

 隙間をなくすと、うまく飛ばすことができますよ♪ 

 

②ティッシュ２枚を丸めてセロハンテープで輪ゴムを写真のようにつけます。 

(飛ばすときに壊れてしまうこともあるので、セロハンテープは何枚か重ねてつけた方が丈夫に作れます♪) 



 

写真のように輪ゴムを割りばしにひっかけてティッシュの玉を離すと、ぴゅーんと飛びます！！ 

 

 

こんな風に紙で的を作って壁に貼って的あてゲームをしたり、ペットボトルを何本か用意して、 

逆さに立てて的にして倒すゲームなど色々なあそびができますよ♪ 

わりばしをつけたペットボトルにシールを貼ったり、油性ペンで模様をつけたりして、 

自分だけのオリジナルの的あてを作って楽しんで下さいね♪ 

 

お家でもぜひ作ってみてね！ 


