
おうちであそぼう！ 

お家で過ごす時間が長くなっていますね。 

保護者や地域のお母さん・お父さんに朱い実保育園から楽しいことを発信できたらと思います。 

毎週、火・金曜日にクラスの先生からおすすめの遊びを紹介します！チェックしてね！ 

 

―0歳クラス（あひる組） 手作りおもちゃの紹介です！― 

 

①ペットボトルの手作りマラカス！自分で持って音を出して、よく遊んでいます。 

 中身が口に入らないようにキャップはボンドやテープで固定してね。 

 

 

②手作りぽっとん落とし！いろんなものを上手に入れて遊びます。 

 写真は、フィルムケースや重ねたキャップに布を張って作りました。 

 ティッシュケースなどお家にあるものでも代用できます！ 

 

 

③ジップロックにきらきらビーズやいろんな物を入れて、しっかりとテープで蓋をします。 

 床に敷くと、子どもたちはうつ伏せになって触って感触を楽しみます。 

 水のりを入れるとさらに楽しい感触あそびができますよ。 

 

お家でもぜひ作ってみてね！ 

 


